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NUTRICION VEGETAL

Segun su abundancia en el material vegetal, 1os nutrientes de las plantas se
clasifican en dos categorias: macronutrientes, con concentraciones mayor
oiguala 0,2 % sobre materia seca, y micronutrientes, con concentraciones
inferiores al 0,01%.

Los macronutrientes

= ElNitrogeno (N) es el elemento esencial para las plantas ya que esta
presente en moléculas como los aminoacidos, componentes
basicos de las proteinasy las enzimas. Afecta a la germinacion de
semillas y al crecimiento vegetativo. Juega un papel crucialenla
fotosintesis al ser un componente de la clorofila.

= Elfosforo (P) es responsable de la transferencia energéticay de su
almacenaje, del crecimiento radicular y de la floracion, fructificacion
y produccién de semillas. Esta implicado en el sistema inmune
vegetal frente al ataque de plagas y enfermedades.

» Elpotasio (K) estainvolucrado en la activacion enzimatica, enla
regulacién del agua, en la transpiracion, en la adquisicion de
nitrégeno, l1a sintesis de proteinas, y en transporte de azlcares.

= ElCalcio (Ca) tiene un papel muy importante enla estructurayla
permeabilidad de las membranas celulares. Es esencial en la division
y elongacion celular.

= ElMagnesio (Mg) es el componente principal de la clorofilay un
elemento estructural de los ribosomas, donde se sintetizan las
proteinas.

= El Azufre (S) tiene muchas funciones implicadas en el crecimientoy
metabolismo vegetal. Es necesario para la sintesis de aminoacidos
esenciales que contienen azufre como la cistina, cisteinayla
metionina. El azufre es necesario para la sintesis de la clorofila, a
pesar de no ser un elemento constituyente.
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Los micronutrientes

= Elcloro (Cl) esta implicado en la regulacion osmotica y estomatica,
en la evolucidén del oxigeno durante la fotosintesis y en la resistencia
y tolerancia frente a enfermedades.

= ElBoro (B) es responsable del desarrollo de nuevas células vegetales,
de la polinizacidn, la fructificacion y produccion de semillas.
También participa en el transporte de azucares, la sintesis de
aminoacidosy la formacién de nddulos por las leguminosas.

= ElHierro (Fe) es muy importante en la produccidén de clorofila, en la
fotosintesis, en la composicidon de muchas enzimasy enla
transferencia energética. Ademas, esta implicado enla reducciony
fijacion de nitrogeno, asi como en la sintesis de lignina.

= ElManganeso (Mn) esta relacionado con la sintesis de cloroplastos 'y
con la actividad enzimatica general. Los cloroplastos son organulos
celulares que usan la luz solar para producir compuestos de reserva
energética para las plantas.

» ElZinc (Zn) juega un papel esencial en las fases iniciales del
crecimiento vegetal y en actividad de numerosas enzimas.

= ElMolibdemo (Mo) es un componente esencial de la enzima nitrato
reductasa, que reduce el nitrato a nitrito, y esta directamente
relacionado con la adsorcion de hierro y su traslocacidén por las
plantas.

= ElCobalto (Co) mejora el crecimiento, 1a transpiraciéony la
fotosintesis de las plantas, y es esencial para el establecimientoy
desarrollo de microorganismos simbidticos.

= ElNiquel (Ni) es un componente de varias enzimas vegetales como la
ureasa, esta implicado en la nodulacidony en la fijacion bioldgica de
leguminosas y protege alas plantas frente a enfermedades.

Una concentracidon adecuada de estos nutrientes en las plantas es esencial
para un optimo desarrollo de los cultivos.
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